
ПРИЛОЖЕНИЕ №4 

Комплексно-тематическое планирование к реализации адаптированной основной образовательной программы с ТМНР. 

м
ес

я
ц

ы
 

н
ед

ел
я

 

Цели и задачи определяются периодом обучения   

Период 

формирования 

ориентировочно-

поисковой 

активности 

Период 

формирования 

предметных 

действий 

Период 

формирования 

предметной 

Период 

формирования 

познавательной 

деятельности 

Взаимодействие с 

семьёй. Итоговые 

мероприятия. 

Календарный 

план 

воспитательной 

работы 

Проект месяца «Детский сад-моя семья»  

се
н

т
я

б
р

ь
 

1
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «До свидания, лето» 

 1 сентября: День 

знаний. 

 

2
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Давайте познакомимся. Семья» 

  

3
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Детский сад. Игрушки» 

  

4
-н

ед
ел

я
 

 

Тема недели «Детский сад. Игрушки» 

 27 сентября: 

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

м
ес

я
ц

ы
 

н
ед

ел
я

 
Цели и задачи   

Период 

формирования 

ориентировочно-

поисковой 

активности 

Период 

формирования 

предметных 

действий 

Период 

формирования 

предметной 

Период 

формирования 

познавательной 

деятельности 

Взаимодействие с 

семьёй. Итоговые 

мероприятия. 

Календарный 

план 

воспитательной 

работы 

Проект месяца «Мир растений»  

о
к

т
я

б
р

ь
 1

-н
ед

ел
я

 

 

Тема недели «Огород. Овощи» 

 1 октября: 

Международный 

день пожилых 

людей; 

Международный 

день музыки; 

4 октября День 

защиты животных 

5 октября: День 

учителя; 

 

2
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Сад. Фрукты» 

  

3
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Фрукты-овощи» 

 16 октября: 
Всемирный день 

хлеба; День отца в 

России. 

 

4
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Деревья» 

  

 

  



м
ес

я
ц

ы
 

н
ед

ел
я

 

Цели и задачи   

Период 

формирования 

ориентировочно-

поисковой 

активности 

Период формирования 

предметных действий 

Период формирования 

предметной 

Период 

формирования 

познавательной 

деятельности 

Взаимодействие 

с семьёй. 

Итоговые 

мероприятия. 

Календарный 

план 

воспитательной 

работы 

Проект «Человек и осень»  

н
о
я

б
р

ь
 

1
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Осень. Человек и осень» 

 4 ноября  

День народного 

единства  

2
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Осень. Изменения в природе» 

   

Проект «Мир животных и птиц»  

3
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Домашние животные и их детёныши» 

  

4
-н

ед
ел

я
 

 

Тема недели «Домашние птицы» 

 27 ноября 

День матери в 

России.  

 30 ноября 

День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

м
ес

я
ц

ы
 

н
ед

ел
я

 

Цели и задачи   

Период 

формирования 

ориентировочно-

поисковой 

активности 

Период формирования 

предметных действий 

Период 

формирования 

предметной 

Период формирования 

познавательной 

деятельности 

Взаимодействие 

с семьёй. 

Итоговые 

мероприятия. 

Календарный 

план 

воспитательной 

работы 

Проект «Мир животных и птиц»  

д
ек

а
б
р

ь
 

1
-н

ед
ел

я
 

 

Тема недели «Дикие животные и их детёныши» 

 03 декабря 

Международный 

день инвалидов.  

05 декабря 

День 

добровольца 

(волонтера) в 

России.  

2
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Дикие и домашние животные» 

 08 декабря 

Международный 

день художника. 

День Героев 

Отечества 

Проект «Мир сказок»  

3
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Русские народные сказки» 

 12 декабря 

День 

Конституции 

Российской 

Федерации.  

4
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Новогодний праздник» 

 31 декабря 

Новый год.  

 

 

 

 



 

 

м
ес

я
ц

ы
 

н
ед

ел
я

 

Цели и задачи   

Период 

формирования 

ориентировочно-

поисковой 

активности 

Период 

формирования 

предметных действий 

Период 

формирования 

предметной 

Период формирования 

познавательной 

деятельности 

Взаимодействие 

с семьёй. 

Итоговые 

мероприятия. 

Календарный 

план 

воспитательной 

работы 

Проект «Мир зимы»  

я
н

в
а
р

ь
 

1
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Каникулы» 

 Рождественские 

посиделки 

2
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Зима» 

 15 января 

«Всемирный 

день снега» 

3
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Зима. Зимние забавы» 

  

4
-н

ед
ел

я
 

 

Тема недели «Зимующие птицы» 

 27 января  

День снятия 

блокады 

Ленинграда; 

День 

освобождения 

Красной армией 

крупнейшего 

«лагеря смерти 

Аушвиц-

Биркенау День 

памяти жертв 

Холокоста 

 

 

 



м
ес

я
ц

ы
 

н
ед

ел
я

 

Цели и задачи   

Период 

формирования 

ориентировочно-

поисковой 

активности 

Период 

формирования 

предметных действий 

Период 

формирования 

предметной 

Период формирования 

познавательной 

деятельности 

Взаимодействие 

с семьёй. 

Итоговые 

мероприятия. 

Календарный 

план 

воспитательной 

работы 

Проект «Такой разный транспорт»  

ф
ев

р
а
л

ь
 

1
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Транспорт.» 

  

2
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Транспорт. Виды транспорта.» 

 8 февраля 

День 

Российской 

науки 

Проект «Мой дом. Семейные традиции.»  

3
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Мой дом. Моя улица.» 

   

 

4
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Папин праздник. Профессии пап.» 

 23 февраля  

День защитника 

Отечества 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



м
ес

я
ц

ы
 

н
ед

ел
я

 

Цели и задачи   

Период 

формирования 

ориентировочно-

поисковой 

активности 

Период 

формирования 

предметных действий 

Период 

формирования 

предметной 

Период формирования 

познавательной 

деятельности 

Взаимодействие 

с семьёй. 

Итоговые 

мероприятия. 

Календарный 

план 

воспитательной 

работы 

Проект «Мой дом. Семейные традиции.»  

м
а
р

т
 

1
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Дом. Мебель» 

 8 марта 

Международный 

женский день  

2
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Мамин праздник. Профессии мам» 

  

3
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Посуда» 

   

4
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Продукты питания 

 27 марта 

Всемирный день 

театра 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



м
ес

я
ц

ы
 

н
ед

ел
я

 

Цели и задачи   

Период 

формирования 

ориентировочно-

поисковой 

активности 

Период 

формирования 

предметных действий 

Период 

формирования 

предметной 

Период формирования 

познавательной 

деятельности 

Взаимодействие 

с семьёй. 

Итоговые 

мероприятия. 

Календарный 

план 

воспитательной 

работы 

Проект «Мир весны»  

а
п

р
ел

ь
 

1
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Весна. Изменения в природе.» 

 1 апреля-День 

смеха;  

1 апреля –День 

птиц 

2
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Человек и весна. Одежда.» 

  

3
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Человек и весна. Обувь.» 

 12 апреля 

День 

космонавтики.  

4
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Цветущий мир весны» 

 22 апреля  

Всемирный день 

Земли 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

м
ес

я
ц

ы
 

н
ед

ел
я

 

Цели и задачи   

Период 

формирования 

ориентировочно-

поисковой 

активности 

Период 

формирования 

предметных действий 

Период 

формирования 

предметной 

Период формирования 

познавательной 

деятельности 

Взаимодействие 

с семьёй. 

Итоговые 

мероприятия. 

Календарный 

план 

воспитательной 

работы 

Проект «Мир книги»  

м
а
й

 

1
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Знакомство с творчеством К.И. Чуковского» 

 1 мая 

Праздник весны 

и труда  

2
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Знакомство с творчеством К.И. Чуковского» 

 9 мая 

День Победы  

3
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Знакомство с творчеством В.Г. Сутеева» 

 18 мая 

День основания 

Балтийского 

флота. 

  

4
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Знакомство с творчеством С.Я. Маршака» 

 24 мая 

День славянской 

письменности и 

культуры.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

м
ес

я
ц

ы
 

н
ед

ел
я

 

Цели и задачи   

Период 

формирования 

ориентировочно-

поисковой 

активности 

Период 

формирования 

предметных действий 

Период 

формирования 

предметной 

Период формирования 

познавательной 

деятельности 

Взаимодействие 

с семьёй. 

Итоговые 

мероприятия. 

Календарный 

план 

воспитательной 

работы 

Проект «Яркий мир лета»  

и
ю

н
ь

 

1
-н

ед
ел

я
 

 

Тема недели «Человек и лето» 

 1 июня 

День защиты 

детей 

5 июня День 

эколога. 

6 июня День 

рождения А.С. 

Пушкина, День 

русского языка. 

2
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Цветы на лугу» 

 12 июня 

День России 

3
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Ягоды» 

  

4
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Сказки народов России» 

 22 июня 

День памяти и 

скорби.  

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

м
ес

я
ц

ы
 

н
ед

ел
я

 

Цели и задачи   

Период 

формирования 

ориентировочно-

поисковой 

активности 

Период 

формирования 

предметных действий 

Период 

формирования 

предметной 

Период формирования 

познавательной 

деятельности 

Взаимодействие 

с семьёй. 

Итоговые 

мероприятия. 

Календарный 

план 

воспитательной 

работы 

Проект «Мир животных и насекомых»  

и
ю

л
ь

 

1
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Животные жарких стран» 

  

2
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Животные жарких стран» 

 8 июля 

День семьи, 

любви и 

верности.   

3
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Насекомые» 

  

4
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Насекомые» 

 30 июля 

День ВМФ 

 

 

 

 

 



 

 

 
м

ес
я

ц
ы

 

н
ед

ел
я

 
Цели и задачи   

Период 

формирования 

ориентировочно-

поисковой 

активности 

Период 

формирования 

предметных действий 

Период 

формирования 

предметной 

Период формирования 

познавательной 

деятельности 

Взаимодействие 

с семьёй. 

Итоговые 

мероприятия. 

Календарный 

план 

воспитательной 

работы 

Проект «Мой безопасный мир»  

а
в

г
у
ст

 

1
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Безопасность поведения в природе» 

  

2
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Безопасность поведения дома» 

 12 августа 

День 

физкультурника 

3
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Безопасность поведения на дороге» 

 22 августа День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации 

4
-н

ед
ел

я
  

Тема недели «Безопасность поведения в детском саду» 

  

 

 


