
 

Подвижная игра с надувными шарами для детей  
дошкольного возраста 

 

«Паровозик» 
Надувные шары расположены между детьми которые стоят друг 
за другом,. Паровозик двигается вперёд, дети прижимаются друг 
к другу, шарики не должны падать. 
 

Шар воздушный, шар воздушный  
Вырывается из рук. 

Непослушный, непослушный – 
К потолку взлетает вдруг. 

Надо мне его поймать 
И за  хвостик привязать.  



 

Подвижная игра с надувными шарами для детей  
дошкольного возраста 

 
«Весёлый шарик» 
 
Игра проводится с помощью воздушного шарика. Ребята са-
дятся по кругу. Говорят стихи про шарик и передают его из 
рук в руки. На ком закончится стихотворение, тот называет 
своё имя, а если ребята уже знакомы, то выполняет какое-
либо задание по просьбе ребят. 
 

Ты беги веселый шарик,   
быстро-быстро по рукам.  
У кого веселый шарик? 



 



 


