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Педагогические принципы и 
подходы к организации предметно-

игровой среды в детском саду
С. Л. Новоселова отмечала, что предметно-

игровая среда в современных дошкольных 
учреждениях должна обеспечивать право 
ребенка на игру. В последнее время в ДОУ 
закономерностью становится тенденция 
увеличения времени на обучение, а время на 
игру сокращается. Принцип универсальности 
предметно-игровой среды позволяет изменять 
игровую среду, трансформировать ее в 
соответствии с замыслом, моделировать 
развитие игры, сделав ее насыщенной, 
мобильной и развивающей.



Какое же образование и какая среда лучше 
всего развивают потенциальные 

способности ребенка?
 Главной задачей воспитания дошкольников являются создание у 

детей чувства эмоционального комфорта и психологической 
защищённости. В детском саду ребёнку важно чувствовать себя 
любимым и неповторимым. Поэтому важным является среда в 
которой проходит воспитательный процесс.

 Понятие образовательная среда - одно из ключевых для 
образования психологических и педагогических понятий, сейчас 
активно разрабатываемое. В этом контексте особенно важны 
выявленные психологами основные потребности и возможности 
удовлетворения и развития: физиологических потребностей; 
потребностей в безопасности; потребности в усвоении групповых 
норм и идеалов и т. д.



Реальная действительность, в условиях 
которой происходит развитие человека, 

называется средой.
 Среда развития ребенка - это пространство его жизнедеятельности. Это те 

условия, в которых протекает его жизнь в дошкольном учреждении. Эти 
условия следует рассматривать как фундамент, на котором закладывается 
строительство личности ребенка.

 Среда - система материальных объектов деятельности ребенка, 
функционально моделирующая содержание его духовного и физического 
развития.

 Развивающая предметная среда - это система материальных объектов 
деятельности ребенка, функционально моделирующая содержание его 
духовного и физического развития. Она должна объективно - через свое 
содержание и свойства - создавать условия для творческой деятельности 
каждого ребенка, служить целям актуального физического и психического 
развития и совершенствования, обеспечивать зону ближайшего развития и его 
перспективу.

 Окружающая ребенка среда должна обеспечивать ему физическое, 
умственное, эстетическое, нравственное, т.е. разностороннее развитие и 
воспитание.



Ведущие педагоги - психологи так раскрывают 
педагогические характеристики построения 

предметно-развивающей среды
 - комфортность и безопасность обстановки, выполнение 

санитарно -гигиенических норм;
 - соответствие развивающей среды образовательной программе, 

реализующейся в детском саду;
 - учет всех направлений развития ребенка;
 - разнообразие сред, их рациональное расположение;
 - обеспечение богатства сенсорных впечатлений;
 - обеспечение самостоятельной индивидуальной деятельности;
 - обеспечение возможности для исследования, поисковой 

деятельности, экспериментирования;
 - доступное расположение предметов и пособий в соответствии с 

возрастом детей;
 - создание условий для изменения среды.



Цель взрослого в предметной среде:  
содействовать развитию ребенка как 

личности.

Чувство психической 
защищенности 

Формирование начал
личности 

Задачи



Основными направлениями при 
проектировании предметно - развивающей 

среды в ДОУ являются:

 - всестороннее развитие детей;
 - психологический и физический комфорт детей и взрослых.

При проектировании предметно - развивающей среды можно 
выделить следующие основные составляющие:

 - пространство;
 - время;
 - предметное окружение.



Проектирование среды с использованием таких составляющих 
как пространство и время позволяет представить все 

особенности жизнедеятельности ребенка в среде.

 Не удивительно, что этот мир оказывает свое формирующее
воздействие на все стороны воспитания ребенка: умственное,
физическое, нравственное, эстетическое, потому что ребенок не только
познает предметы и усваивает их названия, - ему важно видеть
эмоциональную реакцию взрослого, через которую малыш учится
отношению к окружающей его действительности. С пеленок он
усваивает ласковые интонации человеческого голоса, сочетающиеся с
красивой игрушкой, распустившимся цветком, ярким платочком или
платьем.

 Физическое состояние детей во многом определяется их
эмоциональным комфортом. Вместе с тем удобство и соответствие
возрасту предметов мебели, пособий, игрушек и пр., обеспечивающих
достаточное освоение окружающего пространства, постепенное
овладение основными видами движений и более утонченными
действиями рук, - все это составляет первоначальную основу здоровья
и своевременного физического развития детей. Очень важно для
своевременного созревания костно-мышечной системы, которая
формируется длительнее по сравнению с другими функциями
организма, чтобы ребенок активно двигался.





Оборудование детских помещений позволяет реализовать 
организацию воспитания ребенка дошкольного возраста на 
научной основе по следующим принципам:

 1. Принцип обеспечения здорового образа жизни и физического развития
 Оборудование группы мебелью и пособиями должно отвечать задачам развития всех систем 

организма, повышению двигательной активности, своевременному овладению ведущими навыками, 
способствовать охране нервной системы ребенка.

 2. Принцип обеспечения воспитания и развития ребенка в условиях детского сообщества
 3. Принцип обеспечения педагогического процесса в условиях общественного воспитания
 Оборудование группы должно способствовать соблюдению условий жизни малышей, входящих в 

одну группу, но живущих по разным режимам соответственно их возрасту и состоянию здоровья. 
Способствовать методам последовательности и индивидуальной постепенности в обслуживании 
детей, возможности индивидуального общения с одним ребенком в системе работы с группой детей в 
целом.

 4. Принцип надежности и безопасности
 Интерьер группы должен включать предметы мебели и оборудования, конструкции которых 

обеспечивают надежность и безопасность их использования для маленького ребенка: исключены 
случаи падения с высоты, выпадения с боковых поверхностей изделий, удары и ушибы в результате 
неустойчивости последних, травмирование об острые углы и т.п.

 5. Принцип гигиенического соответствия
 Предметы мебели и оборудование должны быть выполнены из экологически чистых материалов, 

иметь водоотталкивающее покрытие, при гигиенической обработке не терять структуры материалов, 
из которых они изготовлены, и не деформироваться.

 6. Принцип эргонометрического соответствия



 7. Принцип вариативности.

 Предметы мебели и оборудование должны быть удобны для ребенка, создавать ощущение 
комфорта. В их конструкции должен быть заложен принцип вариативности, позволяющий в 
случае необходимости изменять пространственные характеристики изделий в секциях. Принцип 
вариативности позволяет менять размеры частей изделий по мере роста и взросления малышей.

 8. Принцип гарнитуры

 Необходимо комплектование всех изделий, входящих в один гарнитур, по стилю, цветовому 
решению, обеспечение сочетаемости предметов мебели, их секционного перестроения 
соответственно техническим характеристикам. Важна и сочетаемость предметов мебели с общим 
убранством группового помещения.

 9. Принцип рациональности

 Оборудование и мебель должны быть выполнены по принципу рационального использования, 
облегчающего труд персонала, обслуживающего одновременно 10-15 детей раннего возраста. 
Любое изделие, входящее в комплект оборудования, должно быть рационально расположено для 
работающего взрослого.

 10. Принцип складирования

 Оборудование должно быть легким в использовании, с одной стороны - обладать устойчивостью, 
с другой - мобильностью: в случае перемещения должно иметь держатели или какие-либо 
устройства, которые позволяли бы стационарно фиксировать предмет к стене, к какой-либо 
поверхности и в случае необходимости легко открепляться и перемещаться.

 11. Принцип возрастного и гендерного соответствия. Конкретная игровая среда, чтобы быть 
действительно развивающей, должна «настраиваться» на конкретную группу детей. Иными 
словами, сколько игрушек и какие уголки должны быть в группе, нужно каждый раз решать 





 Для мальчиков характерно освоение «дальнего» пространства групповой комнаты,
желание больше использовать в игре предметы-двигатели, а также свободно
перемещаться из одного конца комнаты в другую и т.д. Мальчикам всегда нужно
больше места. И если с этой точки зрения анализировать дизайн группового
помещения, он всегда обустраивается в ущерб мужской части воспитанников. Хотя
бы потому, что воспитатели оформляют группу, исходя из своих, женских,
представлений о красоте и уюте. И им гораздо легче представить, как и во что будут
играть девочки, чем поставить себя на место мальчиков. Так что гендерное
неравенство, ограничивающее мальчиковые игры, в детсадовской среде
присутствует изначально.

 Эти особенности необходимо учитывать при планировке группы, в которой
«мужской контингент» преобладает. Возможно, требуется пожертвовать
парикмахерской и отвести дополнительное место для строительных игр. Возможно,
требуется сократить количество кукол, но увеличить количество машин.

 Девочки, как показали физиологи, в основном ориентируются на «ближайшее»
пространство, поэтому им следует создать условия, помогающие ситуативным,
сосредоточенным игровым сюжетам. Сельские дети проигрывают больше сюжетов
с включением игрушек, изображающих домашних животных; городские малыши
предпочитают транспортные игрушки, отображающие виденные на улицах сцены
из жизни города и пр.

 Интерьер группы должен быть составлен соответственно возрастному и половому
составу детей. Если в группе присутствуют дети, которые по возрасту или
состоянию здоровья относятся к разным микропериодам развития, то оборудование
группы должно быть рассчитано на детей каждой возрастной подгруппы.





Желаем удачных идей 

в создании предметно - игровой 

среды!
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